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es ist wieder soweit: Wir freuen uns, Sie herzlich zu unserem Sylter 
Dysgnathie-Symposium am Christi-Himmelfahrts-Wochenende 
2026 auf Sylt einzuladen.

Kaum ein anderes Krankheitsbild verdeutlicht die enge Wechselwir-
kung zwischen Funktion und Ästhetik so eindrucksvoll wie die ausge-
prägten Dysgnathien. Ihre erfolgreiche Behandlung erfordert eine be-
sonders enge interdisziplinäre Zusammenarbeit von Kieferorthopädie 
sowie Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie.

Ein weiterer zentraler Aspekt ist die Atmungsfunktion, die durch eine 
abgestimmte interdisziplinäre Therapie wesentlich verbessert oder so-
gar wiederhergestellt werden kann. Daher haben wir uns entschieden, 
in diesem Jahr einen besonderen inhaltlichen Schwerpunkt auf die ob-
struktive Schlafapnoe zu legen.

Auch 2026 dürfen Sie sich auf ein hochkarätiges Fortbildungspro-
gramm der DGÄZ freuen – fachlich anspruchsvoll, praxisnah und in 
angenehmer Atmosphäre. Ein international und national renommiertes 
Referententeam garantiert erneut spannende Einblicke und anregende 
Diskussionen in einem inspirierenden, zugleich entspannten Rahmen.

Besonders freuen wir uns außerdem, dass das parallele Symposium für 
Ästhetische Zahnmedizin im kommenden Jahr bereits zum 10. Mal 
stattfindet – ein Jubiläum, das wir selbstverständlich gebührend fei-
ern werden, nicht nur beim Festabend. Auch hierzu sind Sie herzlich 
eingeladen!

Nutzen Sie die Gelegenheit, in einem einzigartigen Umfeld ein verlän-
gertes Fortbildungswochenende zu erleben, bei dem selbstverständlich 
auch Freunde und Familie willkommen sind.

Wir freuen uns schon jetzt sehr darauf, Sie persönlich auf Sylt 
begrüßen zu dürfen.

Ihre	 Ihr

Angelika Stellzig-Eisenhauer

LIEBE KOLLEGINNEN 
UND KOLLEGEN,

Robert Sader
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Wissenschaftliche 
Leitung

Prof. Dr. mult. Robert Sader 
Prof. Dr. Angelika Stellzig-Eisenhauer

Tagungsort
A-ROSA Sylt 
Listlandstraße 11, 25992 List/Sylt 
T +49 (0) 4651 9675-00

Anmeldung sylt.dgaez.de

Hotelbuchung 
A-ROSA Sylt

unter dem Stichwort: „DGÄZ“ 
an sylt@a-rosa.de

�Kinderbetreuung
im A-ROSA Kinderclub Rosinis 
täglich geöffnet  
außer montags & sonntags

Hier finden Sie Unterkünfte 
(Hotelzimmer, Appartment, Ferienhaus) 
für Ihren Aufenthalt auf Sylt:

www.list-sylt.de  |  www.listinfo.de 
www.sylt.de  |  www.insel-sylt.de

Kurverwaltung 
List auf Sylt

Landwehrdeich 1, 25992 List/Sylt 
T +49 (0) 46 51 95200 
F +49 (0) 46 51 952029 
info@list-sylt.de, www.list-sylt.de

Bitte beachten Sie, dass bei einer langfristig im 
Voraus getätigten Buchung nur eine Wochen
belegung möglich ist.



13.05.2026 
 

MITTWOCHMORGEN, 9.00 Uhr
Charity-Golfturnier: 
Marine Golf Club in Tinnum

MITTWOCHABEND, ab 18.00 Uhr
Kongresseröffnung im A-ROSA Hotel 
Gelegenheit zum gemeinsamen Abend- 
essen im GOSCH „Alte Bootshalle“ in List

15.05.2026 FREITAGABEND ab 19.00 Uhr
Festabend in der Strandoase 
Kosten: € 130,- pro Person, inkl. MwSt., 
pro Person (Menü und Getränke inklusive)

RAHMENPROGRAMM
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Frühbucher 
bis 20.01.2026

DGÄZ-Mitglied	 € 570,- 
Nicht-Mitglied	 € 770,-

Spätbucher 
ab 21.01.2026

DGÄZ-Mitglied	 € 660,- 
Nicht-Mitglied	 € 870,-

Weiterbildungsassistent*in (MKG, KFO, Zahnärzte)* 
mit Nachweis:

mit DGÄZ-Mitgliedschaft	 € 270,- 
ohne DGÄZ-Mitgliedschaft	 € 380,-

TAGESKARTEN

Donnerstag und 
Freitag (pro Tag)

DGÄZ-Mitglied	 € 320,- 
Nicht-Mitglied	 € 430,-

Samstag DGÄZ-Mitglied	 € 170,- 
Nicht-Mitglied	 € 280,-

Hinweis Bei Eintritt in die DGÄZ bis zum  
Kongressbeginn gilt der DGÄZ-Tarif. 
Dentista-Mitglieder erhalten 10 % Rabatt 
auf die Nichtmitglied-Teilnahmegebühr.

Eine Anmeldung ist nur für ein Symposium möglich.  
Gerne können Sie bei interessanten Vorträgen auch  
vereinzelt das andere Symposium besuchen.

Die Industrieworkshops kosten jeweils € 30,-.

Bitte beachten Sie, dass die Teilnehmerzahl begrenzt ist.  
Wir empfehlen eine frühzeitige Anmeldung.

TAGUNGSGEBÜHREN

INFOS & 
ANMELDUNG





CHARITY-GOLFTURNIER 
Mittwoch, 13. Mai 2026 | 9.00 Uhr
im Marine Golf Club in Tinnum
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7. CHARITY-GOLFTURNIER  
DER DGÄZ ZUGUNSTEN  
BEDÜRFTIGER KINDER AUF  
DER INSEL SYLT

Inzwischen ist es schon Tradition, dass am Vortag des Kongres-
ses ein Charity-Golfturnier im Marine Golf Club in Tinnum 
stattfindet. Dieser wunderschöne 18-Loch-Golfplatz liegt ein-
gebettet in die wunderschöne Natur von Sylt.

Auf dem anspruchsvollen, sehr naturverbundenen Links-
Platz-Kurs golfen die Teilnehmer zugunsten bedürftiger 
Kinder auf der Insel Sylt. Auf dieser Insel, trotz oder gera-
de wegen all des Reichtums und der hohen Preise, gibt es 
Familien, die das Schicksal oft sehr hart getroffen hat. Seit 
Jahren engagiert sich hier die DGÄZ zum Wohle der beiden 
Grundschulen auf Sylt. 

Natürlich werden Sieger und Platzierte mit attraktiven Preisen 
geehrt.

Aufbauend auf den gespendeten Greenfee-Gebühren findet 
beim Gesellschaftsabend auch eine Spenden- und Versteige
rungsaktion statt. Der dann von der DGÄZ gesammelte End-
betrag wird von der Kreativspendenstiftung „It‘s for Kids“ wie 
in den letzten Jahren aufgestockt.

Infos zur Stiftung finden Sie unter: www.its-for-kids.de
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MITTWOCH, 13.05.2026
ab 18.00 Uhr �Get-Together in der Industrieausstellung

18.30 Uhr Sader, Robert (Frankfurt) 
Begrüßung

18.45 - 
19.30 Uhr

Klein, Michael (Düsseldorf) 
Festvortrag: „Ein gesundes Lächeln 
für ein starkes Herz“

19.30 - 
20.00 Uhr

Sader, Robert (Frankfurt) 
Vorstellung Industrieworkshop-Partner

ab 20.15 Uhr
Gelegenheit zum gemeinsamen 
Abendessen bei GOSCH 
„Alte Bootshalle“ im Lister Hafen

Fußläufig vom A-ROSA | Selbstzahlerbasis Anmeldung aus 
organisatorischen Gründen dringend erforderlich!

KONGRESSPROGRAMM

DONNERSTAG, 14.05.2026
MODERATION Stellzig-Eisenhauer, Angelika

09.15 - 
10.15 Uhr

Pinter, Claudia (Wien/Österreich) 
Skelettale Expansion der Maxilla bei 
Kindern und Erwachsenen für verbesserte 
Atmung im Schlaf  
10 min Diskussion

10.25 - 
11.10 Uhr

Braumann, Bert (Köln) 
Therapie der Obstruktiven Schlafapnoe 
(OSA) bei Pierre Robin-Sequenz 
10 min Diskussion
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DONNERSTAG, 14.05.2026
11.20 - 11.45 Uhr | Kaffeepause 

MODERATION Sader, Robert

11.45 - 
12.25 Uhr

Bonitz, Lars (Dortmund) 
Von der Schiene zum Mikrochip - 
Moderne Behandlungsmethoden bei 
Schlafapnoe 
10 min Diskussion

12.35 - 13.35 Uhr  | Mittagspause 

MODERATION Stellzig-Eisenhauer, Angelika

13.35 - 
14.35 Uhr

Pinter, Claudia (Wien/Österreich) 
Innovationen bei der skelettalen Expan-
sion der Maxilla: mit Alignern und ohne 
Diastema 
10 min Diskussion

14.45 - 
15.15 Uhr

Jacobsen, Christine (Zürich/Schweiz) 
Herausforderungen in der 
Schlaf-Apnoe-Chirurgie 
5 min Diskussion

15.20 - 
15.50 Uhr

Zebuhr, Yorck (München) 
Das obstruktive Schlafapnoesyndrom: 
Therapieoptionen für die Mund-, Kiefer- 
und Gesichtschirurgie 
5 min Diskussion

15.55 - 16.15 Uhr | Kaffeepause

16.15 - 
18.00 Uhr

Wangerin, Konrad (Stuttgart)
Kretschmer, Winfried (Göppingen)
Stellzig-Eisenhauer, Angelika (Würzburg)
Fallvorstellungen und Diskussion inter-
disziplinärer Dysgnathiebehandlungen

18.00 Uhr Ende des Kongresstages



PR    GRAM
MENT    RING
INVISALIGN ® DIGITAL

© 2025 Align Technology, Inc. Align, Invisalign 
are trademarks of Align Technology Inc. 

Unser neues 
Angebot 
für Zahnärzte.

Erschließen Sie das Potenzial digitaler  
Tools für Ihre Zahnarztpraxis.

Wir begleiten Sie Schritt für Schritt auf Ihrem  
Weg zum Invisalign® Anwender:

 •   Wertvolle Tipps von Fachkollegen und Experten

 •   Live- und On-Demand-Schulungen

 •   Individuelles Training für Ihr Praxisteam

Jetzt informieren

101015.002 GP DACH Print_W105×H280_JSv4_100x210mm_3mm.indd   1101015.002 GP DACH Print_W105×H280_JSv4_100x210mm_3mm.indd   1 17/11/2025   16:4017/11/2025   16:40
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INFOS & 
ANMELDUNG
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FREITAG, 15.05.2026
MODERATION Stellzig-Eisenhauer, Angelika

09.15 - 
10.00 Uhr

Kretschmer, Winfried (Göppingen) 
Lippenschlusses in der orthognathen 
Chirurgie 
10 min Diskussion

10.10 - 
11.10 Uhr

Köhne, Till (Leipzig) 
Kompensation vs. kombinierte 
KFO-MKG-Behandlung 
10 min Diskussion

11.20 - 11.50 Uhr | Kaffeepause

MODERATION Köhne, Till

11.50 - 
12.35 Uhr

Wilmes, Benedict (Düsseldorf) 
Grenzfälle: KFO vs. kombinierte KFO-
MKG im Jugendalter 
10 min Diskussion

12.45 - 13.45 Uhr | Mittagspause

MODERATION Braumann, Bert

13.45 - 
14.30 Uhr

Jepsen, Søren (Bonn) 
Phänotypmodifikation durch Gingiva- 
augmentation und Rezessionsdeckung 
10 min Diskussion

14.40 - 
15.25 Uhr

Jepsen, Karin (Bonn) 
Korrektur pathologischer Zahnwande-
rung bei Stadium IV Parodontitis 
10 min Diskussion

15.35 - 16.00 Uhr | Kaffeepause

16.00 - 
18.00 Uhr

Jacobsen, Christine (Zürich/Schweiz) 
WORKSHOP KLS-Martin zur 
obstruktiven Schlafapnoe 
10 min Diskussion

18.00 Uhr Ende des Kongresstages

ab 19.00 Uhr Gemeinsamer Abend im 
Restaurant Strandoase
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SAMSTAG, 16.05.2026
MODERATION Wangerin, Konrad

09.30 - 
10.30 Uhr

Bonitz, Lars (Dortmund) 
Bicsak, Akos (Dortmund) 
Von der Zahnwurzel bis zur Atemwegs
analyse – Dental-dedicated MRT (ddMRI) 
als Gamechanger in Zahnmedizin und 
MKG-Chirurgie 
10 min Diskussion

10.40 - 
11.25 Uhr

Wilmes, Benedict (Düsseldorf) 
Grenzfälle: KFO vs. kombinierte KFO-
MKG im Erwachsenenalter 
10 min Diskussion

11.35 - 12.00 Uhr | Kaffeepause

MODERATION Stellzig-Eisenhauer, Angelika

12.00 - 
12.30 Uhr

Thiem, Daniel (Mainz) 
Der Stellenwert der orthognathen 
Chirurgie zur Behandlung der Schlafapnoe 
5 min Diskussion

12.35 - 
13.05 Uhr

Beniashvili, Roman (Stuttgart) 
Die erbliche Nichtanlage von Zähnen: 
Herausforderung an Kieferorthopädie, 
Implantologie und Prothetik 
10 min Diskussion

13.15 Uhr Ende des Kongresses
Der gemeinsame Beirat „Fortbildung der BZÄK mit der DGZMK“ 
empfiehlt eine Bewertung von 22 Punkten für diese Veranstaltung 

exklusive Workshops (jeweils 3 Punkte). Stand bei Drucklegung.
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SYLTER SYMPOSIUM FÜR 
ÄSTHETISCHE ZAHNMEDIZIN
Donnerstag, 
14.05.2026 
15.30 - 18 Uhr 

GC Dental, Georg Benjamin 
Trauma meets Ästhetik – 
Postendodontische Herausforderungen 
im sichtbaren Bereich

XO CARE A/S, Oliver Schäfer 
Face Scans - Grundlage für Smile Design 
und Okklusion

Straumann Group, Carolin Hochberger 
Ready. Set. Smile. - Aligner und KI 
als digitale Tools für einen effizienten 
Praxis Workflow

Freitag, 
15.05.2026 
15.30 - 18 Uhr 

DMG Dental‑Material Gesellschaft mbH, 
Falk Schwendicke 
Entscheidungsfindung bei vestibulären 
Schmelzläsionen

Align Technology GmbH, Johanna Herzog 
Visualisierung ist „the Key“. Aber wie 
setzt man das ganz einfach um? 
Hands on Cleancheck Planung und 
Fallbesprechung

Aidite Technology 
Workshop-Infos folgen in Kürze

SYLTER DYSGNATHIE-SYMPOSIUM
Freitag, 
15.05.2026 
16 - 18 Uhr

Jacobsen, Christine (Zürich/Schweiz) 
KLS-Martin zur obstruktiven Schlafapnoe

WORKSHOPS
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Weitere Informationen und die Möglich-
keit zur Anmeldung finden Sie unter 
sylt.dgaez.de oder nehmen Sie direkt mit 
uns Kontakt auf!

REFERENTEN/MODERATOREN

Bicsak, Akos, PD Dr. Dr. Dortmund
Beniashvili, Roman, Dr. Stuttgart
Bonitz, Lars, PD Dr. Dr. Dortmund
Braumann, Bert, Prof. Dr. Köln
Jacobsen, Christine, PD Dr. Zürich/Schweiz
Jepsen, Karin, Prof. Dr. Bonn
Jepsen, Søren, Prof. Dr. Dr. Bonn
Klein, Michael, Prof. Dr. Düsseldorf
Köhne, Till, Prof. Dr. Dr. Leipzig
Kretschmer, Winfried, Dr. Dr. Göppingen
Pinter, Claudia, Dr. Wien/Österreich
Sader, Robert, Prof. Dr. mult. Frankfurt 
Stellzig-Eisenhauer, Angelika, Prof. Dr. Würzburg 
Thiem, Daniel, PD Dr. Dr. Mainz
Wangerin, Konrad, Prof. Dr. Dr. Stuttgart
Wilmes, Benedict, Prof. Dr. Düsseldorf

Zebuhr, Yorck, Dr. München und 
Wels/Österreich



SILBERPARTNER

sylt.dgaez.de
20
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Stand bei Drucklegung

INDUSTRIEPARTNER
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ORGANISATION
boeld communication GmbH
Reitmorstraße 25 · 80538 München
T +49 (0) 89 18 90 46 0
F +49 (0) 89 18 90 46 16
congress@bb-mc.com · www.bb-mc.com

WISSENSCHAFTLICHES 
PROGRAMM
Deutsche Gesellschaft  
für Ästhetische Zahnmedizin e. V. 
Schloss Westerburg 
56457 Westerburg
T +49 (0) 2663 9167-31
F +49 (0) 2663 9167-32
info@dgaez.de · www.dgaez.de 
sylt.dgaez.de

MEDIAPARTNER



Erfahren Sie mehr Jetzt Beratungsgespräch buchen

Partner für  
Exzellenz.  
Durch Lächeln 
vereint.
Das Alignersystem von Straumann

 Made in Germany:  
für Nachhaltigkeit und kurze Lieferzeiten

 Nahtloser digitaler Workflow: 
für mehr Effizienz in Ihrer Praxis 

 Erprobtes Alignermaterial und -design:  
für vorhersagbare Ergebnisse und Patientenkomfort

 360° Support: 
für technischen und klinischen Support wie Sie ihn benötigen

 Fortbildungsoptionen:  
für Ihre klinische Entwicklung in der Alignertherapie

STR_CC_Anzeige_100x210_08-2025_DE_RZ.indd   1STR_CC_Anzeige_100x210_08-2025_DE_RZ.indd   1 03.09.25   09:5903.09.25   09:59


